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PROIECTAREA UNITĂŢILOR DE ÎNVĂŢARE
	Nr. crt.
	Unități de învățare
	Competenţe specifice
	Conţinuturi
	Nr.

ore


	Săptămâna
	Activități de învățare
	Resurse
	Evaluare

	MODULUL 1: SĂPTĂMÂNILE 1-7

	1. 
	Actualizarea cunoștințelor
Unitatea 1:

Cântare vocală și instrumentală

Elemente de limbaj muzical
	1.1

2.1

2.2

2.3

3.1

3.2


	Recapitulare/Evaluare inițială


	1


	1-7
	- exerciții de respirație și de emisie 

- exerciții de coordonare a cântului în ansamblu (față de gesturile profesorului) 

- exerciții pentru păstrarea unei pulsații constante 

- interpretarea unor lucrări muzicale simple

- exerciții specifice cântului instrumental (diferențiat, pentru instrumente de suflat, cu coarde, cu claviaturi, de percuție) – elemente de emisie și de intonație 

- exerciții de coordonare a cântului instrumental în grup 

- discuții libere asupra conținutului afectiv și ideatic al unor lucrări 

- imaginarea unui interviu cu un compozitor 

- experimentarea unor dansuri din diverse arii geografice 

- observarea relevanței contextului istoric al anumitor lucrări muzicale 

- realizarea unor prezentări publice ale unor lucrări muzicale, la alegere

- recapitularea semnelor grafice muzicale și a sunetelor

- reprezentarea grafică a duratelor, legato de prelungire și de expresie; diferențierea lor în exemple date, aplicare în exemple noi

- exerciții de respirație și de emisie 

- interpretarea unor lucrări muzicale simple

- discuții libere asupra conținutului afectiv și ideatic al unor lucrări 

- imaginarea unui interviu cu un compozitor 

- observarea relevanței contextului istoric al anumitor lucrări muzicale 

- realizarea unor prezentări publice ale unor lucrări muzicale, la alegere

	Manualul, 
pp. 8-21
Repertoriu de cântece

Selecție de audiții

Mijloace multimedia pentru audiții,  documentare și realizarea unor prezentări

Instrumente muzicale (pian, chitară, percuție)
	Observare sistematică

Probă orală

Jocuri

	
	
	
	L1: Cântul vocal 

L2: Cântul instrumental

L3: Portativ, cheie și notația semnelor de repetiție și a voltelor 

L4: Notația înălțimilor de note în cheia sol

L5: Profilul melodic (repetare, direcție, mers treptat, salturi)
	1

1

1

1

1
	
	
	
	

	
	
	
	Recapitulare/Evaluare
	1


	
	
	
	

	MODULUL 2: SĂPTĂMÂNILE 8-14

	2. 
	Unitatea 1 (continuare): 

Elemente de limbaj muzical


	1.1

1.2

3.1
	L6: Notația duratelor de: notă întreagă, doime, pătrime, optime și a pauzelor corespunzătoare

L7: Șaisprezecimea și pauza de șaisprezecime
	1

1

1

1
	8-11
	- executarea unor exerciții ritmice 

- observarea raportului matematic între durate diferite 

- exerciții de notare proporțională a duratelor în diferite măsuri (2/4, 3/4, 4/4) 

- jocuri de compunere a unor ritmuri (prin diverse combinații ale unor formule ritmice date) 

- exerciții de respirație și de emisie 

- exerciții de coordonare a cântului în ansamblu (față de gesturile profesorului) 

- exerciții pentru păstrarea unei pulsații constante 

- interpretarea unor lucrări muzicale simple

- exerciții specifice cântului instrumental (diferențiat, pentru instrumente de suflat, de coarde, cu claviaturi, de percuție) – elemente de emisie și intonație 

- exerciții de coordonare a cântului instrumental în grup 

- discuții libere asupra conținutului afectiv și ideatic al unor lucrări 

- imaginarea unui interviu cu un compozitor 

- observarea relevanței contextului istoric al anumitor lucrări muzicale 

- realizarea unor prezentări publice ale unor lucrări muzicale
	Manualul, 
pp. 21-30
Repertoriu de cântece

Selecție de audiții

Mijloace multimedia pentru audiții,  documentare și realizarea unor prezentări 

Instrumente muzicale
	Probe practice

Probe orale

Jocuri 

Observare sistematică

Portofoliu

	
	
	
	Programul național „Școala altfel”*
	
	
	
	
	

	
	
	
	L8: Legato de prelungire și de expresie

L9: Punctul de prelungire
	
	
	
	
	

	3. 
	Unitatea 2:

Aspecte culturale eteronomice și interdisciplinare
	2.1

3.1

3.2
	L1: Muzica și istoria românilor

L2: Dansuri din diverse regiuni geografice.

Tradiții și obiceiuri


	1

1

1
	12-14
	- exerciții de respirație și de emisie 

- exerciții de coordonare a cântului în ansamblu (față de gesturile profesorului) 

- exerciții pentru păstrarea unei pulsații constante 

- interpretarea unor lucrări muzicale simple

- exerciții specifice cântului instrumental (diferențiat, pentru instrumente de suflat, de coarde, cu claviaturi, de percuție) – elemente de emisie și intonație 

- exerciții de coordonare a cântului instrumental în grup 

- asocierea unui cântec cunoscut cu reprezentarea sa grafică 

- discuții libere asupra conținutului afectiv și ideatic al unor lucrări 

- imaginarea unui interviu cu un compozitor 

- experimentarea unor dansuri din diverse arii geografice 

- observarea relevanței contextului istoric al anumitor lucrări muzicale 

- realizarea unor prezentări publice ale unor lucrări muzicale, la alegere

	Manualul, 
pp. 32-40
Repertoriu de cântece

Selecție de audiții

Mijloace multimedia pentru audiții,  documentare și realizarea unor prezentări 

Instrumente muzicale (pian, chitară, blockflöte percuție)
	Probe practice

Probe orale

Observare sistematică

Jocuri 

Portofoliu



	
	
	
	Recapitulare/Evaluare
	
	
	
	
	

	MODULUL 3: SĂPTĂMÂNILE 15-21

	4. 
	Unitatea 3:

Ritmul muzical
	1.1

2.2

3.1

3.2
	Recapitulare
	1

2

1

1

2
	15-21
	- exerciții de respirație și de emisie 

- exerciții de coordonare a cântului în ansamblu (față de gesturile profesorului) 

- exerciții pentru păstrarea unei pulsații constante 

- interpretarea unor lucrări muzicale simple

- exerciții specifice cântului instrumental (diferențiat, pentru instrumente de suflat, de coarde, cu claviaturi, de percuție) – elemente de emisie și intonație 

- exerciții de coordonare a cântului instrumental în grup 

- executarea unor exerciții ritmice 

- observarea raportului matematic între durate diferite 

- exerciții de notare proporțională a duratelor în diferite măsuri (2/4, 3/4, 4/4) 

- jocuri de compunere a unor ritmuri (prin diverse combinații ale unor formule ritmice date) – discuții libere asupra conținutului afectiv și ideatic al unor lucrări 

- imaginarea unui interviu cu un compozitor 

- experimentarea unor dansuri din diverse arii geografice 

- observarea relevanței contextului istoric al anumitor lucrări muzicale 

- realizarea unor prezentări publice ale unor lucrări muzicale, la alegere
	Manualul, 
pp. 42-50
Repertoriu de cântece

Selecție de audiții

Mijloace multimedia pentru audiții,  documentare și realizarea unor prezentări 

Instrumente muzicale (pian, percuție)
	Probe practice

Probe orale

Probe scrise

Jocuri

	
	
	
	L1: Măsurile de 2 timpi și 4 timpi

L2: Măsura de 3 timpi

L3: Gesturi dirijorale
	
	
	
	
	

	
	
	
	Recapitulare/Evaluare
	
	
	
	
	

	MODULUL 4: SĂPTĂMÂNILE 22-28

	5. 
	Unitatea 4:

Elemente de limbaj muzical
	2.1

3.1

3.2
	L1: Tonul și semitonul

L2: Gama Do major

L3: Gama la minor


	1

1

2

2

1
	22-28
	- exerciții de respirație și de emisie 

- interpretarea unor lucrări muzicale simple

- exerciții specifice cântului instrumental (diferențiat, pentru instrumente de suflat, de coarde, cu claviaturi, de percuție) – elemente de emisie și intonație 

- exerciții de coordonare a cântului instrumental în grup 

- asocierea unui cântec cunoscut cu reprezentarea sa grafică 

- jocuri de recunoaștere, intonare și scriere a unor note 

- diferențierea între mersul treptat și salturi în notația și intonația unor fragmente muzicale 

- discuții libere asupra conținutului afectiv și ideatic al unor lucrări 

- imaginarea unui interviu cu un compozitor 

- exerciții de respirație și de emisie 

- interpretarea unor lucrări muzicale simple

- exerciții specifice cântului instrumental (diferențiat, pentru instrumente de suflat, de coarde, cu claviaturi, de percuție) – elemente de emisie și intonație 

- exerciții de coordonare a cântului instrumental în grup 

- asocierea unui cântec cunoscut cu reprezentarea sa grafică 

- intonarea gamelor, vocal și cu ajutorul unor claviaturi (inclusiv softuri gratuite disponibile pe telefoane mobile), pentru diferențierea tonurilor și a semitonurilor 

- exerciții de citire a unui text muzical 

- obervarea diferențelor de expresie a unor piese în tonalitatea majoră 

- discuții libere asupra conținutului afectiv și ideatic al unor lucrări 

- imaginarea unui interviu cu un compozitor comparativ cu tonalitatea minoră

- experimentarea unor dansuri din diverse arii geografice 

- observarea relevanței contextului istoric al anumitor lucrări muzicale 

- realizarea unor prezentări publice ale unor lucrări muzicale, la alegere

	Manualul, pp. 52-58
Repertoriu de cântece

Selecție de audiții

Mijloace multimedia pentru audiții,  documentare și realizarea unor prezentări 

Instrumente muzicale
	Probe practice

Probe orale

Observare sistematică

Portofoliu



	
	
	
	Recapitulare/Evaluare
	
	
	
	
	

	
	
	
	Programul „Săptămâna verde”*
	
	
	
	
	

	MODULUL 5: SĂPTĂMÂNILE 29-36

	6.
	Unitatea 5:

Elemente de limbaj muzical
	1.1

1.2

2.3
	L1: Tempoul

L2: Nuanțele

L3: Timbrul vocal

L4: Timbrul instrumental

L5: Ansambluri vocale și instrumentale


	1

1

1

1

1

2


	29-36
	- diferențierea nuanțelor în piesele interpretate 

- jocuri de modificare a nuanțelor într-un fragment muzical și observarea diferențelor expresive rezultate 

- exerciții de respirație și de emisie 

- exerciții de coordonare a cântului în ansamblu (față de gesturile profesorului) 

- exerciții pentru păstrarea unei pulsații constante 

- interpretarea unor lucrări muzicale simple

- discuții libere asupra conținutului afectiv și ideatic al unor lucrări 

- imaginarea unui interviu cu un compozitor 

- diferențierea unor instrumente în funcție de sursa de producere a sunetelor 

- observarea diferențelor timbrale în cântul vocal (în funcție de vocalele și consoanele utilizate, soluții de cântat cu gura închisă etc.), inclusiv cu ajutorul unui soft (spectrograma) 

- diferențierea timbrală a unor ansambluri muzicale (coruri pe voci egale/mixte, ansambluri camerale/orchestre de cameră/orchestre simfonice etc.)

- interpretarea unor lucrări muzicale simple

- exerciții specifice cântului instrumental (diferențiat, pentru instrumente de suflat, de coarde, cu claviaturi, de percuție) – elemente de emisie și intonație 

- exerciții de coordonare a cântului instrumental în grup 

- experimentarea unor dansuri din diverse arii geografice 

- observarea relevanței contextului istoric al anumitor lucrări muzicale 

- realizarea unor prezentări publice ale unor lucrări muzicale, la alegere
	Manualul, pp. 60-72

Repertoriu de cântece

Selecție de audiții

Mijloace multimedia pentru audiții,  documentare și realizarea unor prezentări 

Instrumente muzicale
	Probe practice

Probe orale

Probe scrise

Jocuri

	
	
	
	Recapitulare/Evaluare
	
	
	
	
	

	Încheierea situației școlare 
	1
	


2

