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PROIECTAREA UNITĂȚILOR DE ÎNVĂȚARE

Modulul 1: 08.09.2025 – 24.10.2025
Unitatea tematică 1: Locuri de apartenență
Nr. ore: 7
	Detalieri de conţinut
	Competenţe specifice
	Activităţi de învăţare
	Resurse
	Nr. ore/data
	Evaluare
	Observații



	• Recapitulare
	1.1; 1.2; 1.3,

2.1, 2.2, 2.3,
3.1; 3.2; 3.3*
	Activități vizate în clasa a III-a
	• Resurse materiale: decupaje din ziare, reviste, ilustraţii, plastilină, foarfecă, lipici, aţă, culori, materiale din natură, caietul elevului;

• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul, jocul didactic, dramatizarea, turul galeriei, dezbaterea, metodele activ-participative;
• Forme de organizare: activitate frontală, în grup, în perechi şi independentă.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba practică

• proba scrisă

• autoevaluare

• proiectul

• portofoliul

• investigația
	

	• Evaluare
	1.1; 1.2; 
1.3, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1; 
3.2; 3.3*
	Activități vizate în clasa a III-a
	• Forma de organizare a colectivului de elevi: activitate individuală.
	1
	• probă scrisă
	

	• Localitatea şi domiciliul
	1.1; 1.2; 3.1; 3.2; 3.3*
	– exerciții de prezentare a localității și a domiciliului

– realizarea unor colaje cu imagini, fotografii care prezintă elemente specifice ale localității în care trăiește elevul, ale țării natale/țării în care locuiește acesta, ale spațiului european 

– rezolvarea, prin cooperare, a unor sarcini simple de lucru, în diferite contexte ale vieții cotidiene (în familie, în grupul de prieteni, în clasă, școală, comunitate)

– discutarea unor cazuri reale sau imaginate, care solicită decizie și exprimarea opiniilor personale


	• Resurse materiale: manual, decupaj din reviste, ziare, atlas, glob pământesc, hărţi, volume cu operele literare utilizate, dicţionar, puiet de pomi, unelte agricole, aparat de fotografiat, caietul elevului;
• Resurse procedurale: conversaţia, observaţia dirijată, exerciţiul, jocul didactic, dezbaterea, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, independentă, în perechi.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba practică

• proba scrisă

• autoevaluare

• proiectul

• portofoliul
	

	• Ţara natală: Însemnele ţării
	1.1; 1.2; 3.1; 3.2; 3.3*
	– exerciții de recunoaș-tere a însemnelor țării

– lecturarea/audierea unor texte literare, istorice, care evocă manifestări ale dragostei față de țară

– participarea activă la realizarea proiectelor propuse de cadrul didactic, pe diferite teme (ex.: valorificarea activităților tradiționale/ tradițiilor din comunita-tea locală, ocrotirea mediului înconjurător apropiat, cunoașterea monumentelor din România incluse în Patrimoniul UNESCO)
	• Resurse materiale: manual, decupaje din reviste, ziare, atlas, glob pământesc, hărţi, dicţionar, volume cu operele literare utilizate, costume populare, obiecte de artă specifice zonei, casetofon, caietul elevului;

• Resurse procedurale: conversaţia, observaţia dirijată, exerciţiul, jocul didactic, dezbaterea;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, independentă, în perechi.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba practică

• proba scrisă

• autoevaluare

• proiectul

• portofoliul
	

	• România, membră a Uniunii Europene. Însemnele Uniunii Europene
	1.1; 1.2; 3.1; 3.2; 3.3*
	– realizarea unor colaje cu imagini, fotografii care prezintă elemente specifice ale localității în care trăiește elevul, ale țării natale/țării în care locuiește acesta, ale spațiului european 
– realizarea unor desene, colaje cu ocazia unor evenimente sărbătorite la nivel local, național, european (de exemplu: „Nedeia Munților”, „Ziua Națională a României”, „Ziua Europei”)

– exerciții de recunoaș-tere a însemnelor țării, a însemnelor UE
– participarea activă la realizarea proiectelor propuse de cadrul didactic, pe diferite teme (ex.: valorificarea activităților tradiționale/ tradițiilor din comuni-tatea locală, ocrotirea mediului înconjurător apropiat, cunoașterea monumentelor din România incluse în Patrimoniul UNESCO)
	• Resurse materiale: manual, decupaj din reviste, ziare, atlas, glob pământesc, hărţi, dicţionar, volume cu operele literare utilizate, calculator, imprimantă, casetofon, tabletă, caietul elevului;
• Resurse procedurale: conversaţia, observaţia dirijată, exerciţiul, jocul didactic, dezbaterea;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, independentă, în perechi.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba practică

• proba scrisă

• autoevaluare

• proiectul

• portofoliul
	

	• Recapitulare
	1.1; 1.2; 3.1; 3.2; 3.3*
	– exerciții de recunoaș-tere a însemnelor țării

– lecturarea/audierea unor texte literare, istorice, care evocă manifestări ale dragostei față de țară

– participarea activă la realizarea proiectelor propuse de cadrul didactic, pe diferite teme (ex.: valorificarea activităților tradiționale/ tradițiilor din comuni-tatea locală, ocrotirea mediului înconjurător apropiat, cunoașterea monumentelor din România incluse în Patrimoniul UNESCO)

– exerciții de recunoaș-tere a însemnelor țării, a însemnelor UE
	• Resurse materiale: manual, decupaj din reviste, ziare, atlas, glob pământesc, hărţi, dicţionar, volume cu operele literare utilizate, calculator, imprimantă, casetofon, tabletă, caietul elevului;
• Resurse procedurale: conversaţia, observaţia dirijată, exerciţiul, jocul didactic, dezbaterea, turul galeriei, cubul, ciorchinele, problematizarea, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, independentă, în perechi.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba practică

• proba scrisă

• autoevaluare

• proiectul

• portofoliul
	

	• Evaluare
	1.1; 1.2; 3.1; 3.2; 3.3*
	– exerciții de recunoaș-tere a însemnelor țării

– lecturarea/audierea unor texte literare, istorice, care evocă manifestări ale dragostei față de țară

– participarea activă la realizarea proiectelor propuse de cadrul didactic, pe diferite teme (ex.: valorificarea activităților tradiționale/ tradițiilor din comuni-tatea locală, ocrotirea mediului înconjurător apropiat etc.)

– exerciții de recunoaș-tere a însemnelor țării, a însemnelor UE.
	• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate individuală.
	1
	• probă scrisă
	


Modulul 2: 03.11.2025 – 19.12.2025
Unitatea tematică 2: Raporturile noastre cu ceilalţi oameni. Valori morale (I)
Nr. ore: 4
	Detalieri de conţinut
	Competenţe specifice
	Activităţi de învăţare
	Resurse
	Nr. ore/

data
	Evaluare
	Observații



	• Bine – Rău


	2.1; 2.2; 
2.3; 3.3*
	– exerciții de identificare a unor termeni care se referă la valori morale; 

– identificarea de către elevi, în contexte dilematice simple, a necesității unor comportamente care au la bază valori pozitive

– exerciții de identificare a unor comportamente moral-civice în familie, școală, în grupul de prieteni, în locuri publice

– exemplificarea unor comportamente moral-civice specifice vieții cotidiene; jocuri de rol
	• Resurse materiale: manual, volume cu operele literare utilizate, coli de desen, creioane colorate, aparate de fotografiat, saci de plastic, cutii de carton, sfoară, dicţionar, caietul elevului;
• Resurse procedurale: conversaţia, observaţia dirijată, exerciţiul, jocul didactic, dezbaterea, studiul de caz, turul galeriei, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, independentă, în perechi.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba procedurală

• proba scrisă

• autoevaluare
	

	• Altruism – Egoism


	2.1; 2.2; 
2.3; 3.3*
	– exerciții de identificare a unor termeni care se referă la valori morale 

– identificarea de către elevi, în contexte dilematice simple a necesității unor comporta-mente care au la bază valori pozitive

– exerciții de identificare a unor comportamente moral-civice în familie, școală, în grupul de prieteni, în locuri publice

– exemplificarea unor comportamente moral-civice specifice vieții cotidiene 
	• Resurse materiale: manual, volume cu operele literare utilizate, coli de desen, creioane colorate, dicţionar;
• Resurse procedurale: conversaţia, observaţia sistematică, jocul didactic, dezbaterea, studiul de caz, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, independentă, în perechi.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba procedurală

• proba scrisă

• autoevaluare
	

	• Cinste – Necinste


	2.1; 2.2; 2.3;

3.3*
	– exerciții de identificare a unor termeni care se referă la valori morale 

– identificarea de către elevi, în contexte dilematice simple a necesității unor comportamente care au la bază valori pozitive

– exerciții de identificare a unor comportamente moral-civice în familie, școală, în grupul de prieteni, în locuri publice

– exemplificarea unor comportamente moral-civice specifice vieții cotidiene; jocuri de rol
	• Resurse materiale: manual, volume cu operele literare utilizate, coli de desen, creioane colorate, dicţionar;
• Resurse procedurale: conversaţia, observaţia sistematică, jocul didactic, dezbaterea, studiul de caz, copacul ideilor, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, independentă, în perechi.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba procedurală

• proba scrisă

• autoevaluare
	

	• Recapitulare

• Evaluare
	2.1; 2.2; 
2.3; 3.3*
	– exerciții de identificare a unor termeni care se referă la valori morale 

– identificarea de către elevi, în contexte dilematice simple, a necesității unor comportamente care au la bază valori pozitive

– exerciții de identificare a unor comportamente moral-civice în familie, școală, în grupul de prieteni, în locuri publice

– exemplificarea unor comportamente moral-civice specifice vieții cotidiene 

– jocuri de rol
	• Resurse materiale: manual, volume cu operele literare utilizate, coli de desen, creioane colorate, dicţionar.

• Resurse procedurale: conversaţia, observaţia sistematică, jocul didactic, dezbaterea, studiul de caz, metodele activ-participative.

• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, individuală, de grup, independentă, în perechi.
	1
	• probă scrisă
	


Unitatea tematică 3: Raporturile noastre cu ceilalţi oameni. Valori morale (II)
Nr. ore: 3 
	Detalieri de conţinut
	Competenţe specifice
	Activităţi de învăţare
	Resurse
	Nr. ore
	Evaluare
	Observații


	• Respect – Lipsă de respect


	2.1; 2.2; 
2.3; 3.3*
	– exerciții de identificare a unor termeni care se referă la valori morale 

– exerciții de recunoaștere și deosebire a unor comportamente prosociale/antisociale

– finalizarea unor povestiri orale cu început dat, prin care să se pună în evidență comportamente bazate, de exemplu, pe ajutorare, cooperare, toleranță 
– exerciții de manifestare a acordului față de comportamente bazate pe ajutorare, cooperare, toleranță și a dezacordului față de comportamente conflictuale, agresive

– exprimarea/argumentarea preferinței pentru adoptarea unui anumit comportament în situații date
	• Resurse materiale: manual, volume cu operele literare utili-zate, coli de desen, creioane colorate, dicţionar, aparat de fotografiat, decupaje din ziare, reviste.

• Resurse procedurale: conversaţia, observaţia sistematică, jocul didactic, dezbaterea, studiul de caz, jurnalul dublu, metodele activ-participative.

• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, independentă, în perechi.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba procedurală

• proba scrisă

• autoevaluare
	

	• Responsabilitate – Lipsă de responsabilitate


	2.1; 2.2; 
2.3; 3.3*
	– exerciții de identificare a unor termeni care se referă la valori morale și de recunoaștere și deosebire a unor comportamente prosociale/antisociale

– finalizarea unor povestiri orale cu început dat, prin care să se pună în evidență comportamente bazate, de exemplu, pe ajutorare, cooperare, toleranță 
– exerciții de manifestare a acordului față de compor-tamente bazate pe ajutorare, cooperare, toleranță și a dezacordului față de comportamente conflictuale, agresive

– exprimarea/argumentarea preferinței pentru adopta-rea unui anumit comporta-ment în situații date
	• Resurse materiale: manual, dicţionar, volume cu operele literare, coli de scris, creioane colorate, mape, caietul elevului.

• Resurse procedurale: conversaţia, observaţia dirijată, exerciţiul, jocul didactic, studiul de caz, metodele activ-participative.

• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba procedurală

• proba scrisă

• autoevaluare
	

	• Solidaritate – Lipsă de solidaritate


	2.1; 2.2; 2.3;

3.3*
	– exerciții de identificare a unor termeni care se referă la valori morale

– exerciții de recunoaștere și deosebire a unor comportamente prosociale/antisociale

– finalizarea unor povestiri orale cu început dat, prin care să se pună în evidență comportamente bazate, de exemplu, pe ajutorare, cooperare, toleranță 
– exerciții de manifestare a acordului față de comportamente bazate pe ajutorare, cooperare, toleranță și a dezacordului față de comportamente conflictuale, agresive

– exprimarea/argumentarea preferinței pentru adopta-rea unui anumit comporta-ment în situații date
	• Resurse materiale: manual, dicţionar, volume cu operele literare, jucării vechi, mese, etichete, pungi de plastic.

• Resurse procedurale: conversaţia, observaţia dirijată, exerciţiul, jocul didactic, studiul de caz, dezbaterea, metodele activ-participative.

• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba procedurală

• proba scrisă

• autoevaluare
	


Modulul 3: 08.01.2026 – 20.02.2026 

Unitatea tematică 3: Raporturile noastre cu ceilalţi oameni. Valori morale (II) – 1 oră
	Detalieri de conţinut
	Competenţe specifice
	Activităţi de învăţare
	Resurse
	Nr. ore
	Evaluare
	Observații



	• Recapitulare/Evaluare


	2.1; 2.2; 
2.3; 3.3*
	– exerciții de identificare a unor termeni care se referă la valori morale

– exerciții de recunoaștere și deosebire a unor comportamente prosociale/antisociale

– finalizarea unor povestiri orale cu început dat, prin care să se pună în evidență comportamente bazate, de exemplu, pe ajutorare, cooperare, toleranță 
– exerciții de manifestare a acordului față de comportamente bazate pe ajutorare, cooperare, toleranță și a dezacordului față de comportamente conflictuale, agresive

– exprimarea/argumentarea preferinței pentru adoptarea unui anumit comportament în situații date
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba procedurală

• proba scrisă

• autoevaluare

• proba scrisă

	1
	
	


Unitatea tematică 4: Raporturile noastre cu ceilalţi oameni. Norme și comportamente moral-civice 
Nr. ore: 4
	Detalieri de conţinut
	Competenţe specifice
	Activităţi de învăţare
	Resurse
	Nr. ore/

data
	Evaluare
	Observații

	• Norme morale


	1.3; 2.1; 
2.2; 3.1
	– utilizarea exemplelor pentru ilustrarea unor norme morale

– recunoașterea respec-tării/încălcării unor norme morale, pornind de la contexte familiare 
– exerciții de identificare a rolului normei morale ca model de acțiune

– exerciții de identificare a unor comportamente moral-civice

– exemplificarea unor comportamente moral-civice specifice vieții cotidiene

– jocuri de rol care pun în practică comportamente moral-civice în contexte familiare

– relaționarea pozitivă cu ceilalți, în rezolvarea unor sarcini simple de lucru 
– rezolvarea, prin coope-rare, a unor sarcini simple de lucru, în diferite contexte ale vieții cotidiene
	• Resurse materiale: manual, caietul elevului, dicţionar, volume cu operele literare, fişe de lucru, deşeuri diverse;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul, observaţia dirijată, jocul didactic, dezbaterea, turul galeriei, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluare

• investigația
	

	• Comportamentul în familie


	1.3; 2.1; 
2.2; 3.1
	– utilizarea exemplelor  pentru ilustrarea unor norme morale

– recunoașterea respectării/încălcării unor norme morale, pornind de la contexte familiare elevilor

– exerciții de identificare a rolului normei morale ca model de acțiune

– exerciții de identificare a unor comportamente moral-civice

– exemplificarea unor comportamente moral-civice specifice vieții cotidiene

– jocuri de rol care pun în practică comportamente moral-civice în contexte familiare

– relaționarea pozitivă cu ceilalți, în rezolvarea unor sarcini simple de lucru 
– rezolvarea, prin cooperare, a unor sarcini simple de lucru, în diferite contexte cotidiene
	• Resurse materiale: manual, caietul elevului, dicţionar, volume cu operele literare, coli de desen, culori;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul, observaţia dirijată, jocul de rol, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluare
	

	• Comportamentul în şcoală şi în grupul de prieteni


	1.3; 2.1; 
2.2; 3.1
	– utilizarea exemplelor pentru ilustrarea unor norme morale

– recunoașterea respectării/încălcării unor norme morale, pornind de la contexte familiare elevilor

– exerciții de identificare a rolului normei morale ca model de acțiune

– exerciții de identificare a unor comportamente moral-civice

– exemplificarea unor comportamente moral-civice specifice vieții cotidiene

– jocuri de rol care pun în practică comportamente moral-civice în contexte familiare

– relaționarea pozitivă cu ceilalți, în rezolvarea unor sarcini simple de lucru 
– rezolvarea, prin cooperare, a unor sarcini simple de lucru
	• Resurse materiale: manual, caietul elevului, dicţionar, volume cu operele literare, fişe de lucru, deşeuri diverse;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul, observaţia dirijată, jocul didactic, dezbaterea, turul galeriei, studiul de caz, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluare
	

	• Comportamentul în locuri publice


	1.3; 2.1; 
2.2; 3.1
	– utilizarea exemplelor  pentru ilustrarea unor norme morale
– recunoașterea respec-tării/încălcării unor norme morale, pornind de la contexte familiare elevilor

– exerciții de identificare a rolului normei morale ca model de acțiune

– exerciții de identificare a unor comportamente moral-civice

– exemplificarea unor comportamente moral-civice specifice vieții cotidiene

– jocuri de rol care pun în practică comportamente moral-civice în contexte familiare
	• Resurse materiale: manual, volume cu operele literare, dicţionar, caietul elevului, mături, saci menajeri, greble, mănuşi, aparate de fotografiat;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul, observaţia dirijată, jocul de rol, dezbaterea, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluare
	


Unitatea tematică 4: Raporturile noastre cu ceilalţi oameni. Norme și comportamente moral-civice – (2 ore)
	Detalieri de conţinut
	Competenţe specifice
	Activităţi de învăţare
	Resurse

	Nr. ore
	Evaluare
	Observații

	• Recapitulare


	1.3; 2.1; 
2.2; 3.1
	– utilizarea exemplelor  pentru ilustrarea unor norme morale

– recunoașterea respectării/încălcării unor norme morale, pornind de la contexte familiare elevilor

– exerciții de identificare a rolului normei morale ca model de acțiune

– exerciții de identificare a unor comportamente moral-civice

– exemplificarea unor comportamente moral-civice specifice vieții cotidiene

– jocuri de rol care pun în practică comportamente moral-civice în contexte familiare
	• Resurse materiale: manual, volume cu operele literare, dicţionar, caietul elevului, fişe de lucru, coli de desen, creioane colorate;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul, observaţia dirijată, jocul de rol, explozia stelară, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	1


	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluare


	În perioada 9-27 februarie 2026, se va programa „vacanța mobilă” în perioade de timp diferite, în funcție de decizia inspectoratelor școlare județene/ al municipiului București

	• Evaluare
	
	
	
	1
	• probă scrisă
	

	Modulul 4: 02.03.2026 – 03.04.2026
Unitatea tematică 5: Raporturile noastre cu ceilalţi oameni (IV). Comportamente moral-civică (5 ore)



	Detalieri de conţinut
	Competenţe specifice
	Activităţi de învăţare
	Resurse

	Nr. ore
	Evaluare
	Observații

	• Comportamente prosociale
	1.3; 2.3; 3.1
	– utilizarea exemplelor pentru ilustrarea unor norme morale

– recunoașterea respectării/încălcării unor norme morale, pornind de la contexte familiare elevilor

– exerciții de identificare a rolului normei morale ca model de acțiune

– exerciții de recunoaștere și deosebire, în diferite contexte de viață, a unor comportamente prosociale/antisociale 

– finalizarea unor povestiri orale cu început dat, prin care să se pună în evidență comportamente bazate, de exemplu, pe ajutorare, cooperare, toleranță
	• Resurse materiale: manual, caietul elevului, dicţionar, volume cu operele literare, calculator, decupaje din ziare şi reviste;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul, observaţia dirijată, jocul de rol, dezbaterea, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluare
	

	• Comportamente antisociale
	1.3; 2.3; 3.1
	– recunoașterea respectării /încălcării unor norme morale, pornind de la contexte familiare elevilor 

– exerciții de identificare a rolului normei morale ca model de acțiune

– exerciții de recunoaș-tere și deosebire, în diferite contexte de viață, a unor comportamente prosociale/antisociale 

– finalizarea unor povestiri orale cu început dat, prin care să se pună în evidență comporta-mente bazate, de exemplu, pe ajutorare, cooperare, toleranță 

– exerciții de manifestare a acordului față de comportamente bazate pe ajutorare, cooperare, toleranță și a dezacor-dului față de comporta-mente conflictuale, agresive

	• Resurse materiale: manual, caietul elevului, dicţionar, volume cu operele literare, calculator, decupaje din ziare şi reviste, coli de desen, creioane colorate, aparate de fotografiat;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul, observaţia dirijată, jocul de rol, dezbaterea, cubul, metodele activ-participa-tive;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluare
	

	• Recapitulare
	1.3; 2.3; 3.1

	– recunoașterea respectării /încălcării unor norme morale, pornind de la contexte familiare elevilor 

– exerciții de identificare a rolului normei morale ca model de acțiune

– exerciții de recunoaștere și deosebire, în diferite contexte de viață, a unor comportamente prosociale/antisociale 

– finalizarea unor povestiri orale cu început dat, prin care să se pună în evidență comportamente bazate, de exemplu, pe ajutorare, cooperare, toleranță 

– exerciții de manifestare a acordului față de comportamente bazate pe ajutorare, cooperare, toleranță și a dezacordului față de comportamente conflictuale, agresive


	• Resurse materiale: manual, caietul elevului, fructe, legume, pungi de plastic, cărţi, materiale medicale, consumabile;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul, observaţia dirijată, jocul de rol, dezbaterea, cadranele, cvintetul, jocul didactic, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	2
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluare
	

	• Evaluare
	1.3; 2.3; 3.1
	– utilizarea exemplelor  pentru ilustrarea unor norme morale

– recunoașterea respectării/încălcării unor norme morale, pornind de la contexte familiare elevilor

– exerciții de identificare a rolului normei morale ca model de acțiune

– exerciții de recunoaștere și deosebire, în diferite contexte de viață, a unor comportamente prosociale/antisociale 

– finalizarea unor povestiri orale cu început dat, prin care să se pună în evidență comportamente bazate, de exemplu, pe ajutorare, cooperare, toleranță


	• Formă de organizare a colectivului de elevi: activitate individuală.
	1
	• probă scrisă
	


Modulul 5: 15.04.2026 – 19.06.2026

Unitatea tematică 6: Drepturile universale ale copilului (8 ore)
	Detalieri de conţinut
	Competenţe specifice
	Activităţi de învăţare
	Resurse
	Nr. ore
	Evaluare
	Observații

	• Drepturile şi îndatoririle copilului (I)


	1.3; 2.4; 3.1; 3.2; 3.3*
	– exerciții de identificare a drepturilor universale ale copilului și a responsabilităților care decurg din asumarea acestora

– recunoașterea în imagini, texte sau în cazuri date, a unor situații de respectare /încălcare a drepturilor copilului 

– studii de caz pentru discutarea consecințelor care decurg din încălcarea drepturilor copiilor

– activități în grupuri mici pentru ilustrarea, în modalități alese de elevi, a unor drepturi ale copilului 
	• Resurse materiale: manual, caietul elevului, decupaje din reviste şi ziare vechi, calculator, fişe de lucru;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul didactic, studiul de caz, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	2
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluare
	

	

	Detalieri de conţinut
	Competenţe specifice
	Activităţi de învăţare
	Resurse
	Nr. ore
	Evaluare
	Observații

	• Drepturile şi îndatoririle copilului (II)


	1.3; 2.4; 3.1; 3.2; 3.3*
	– exerciții de identificare a drepturilor universale ale copilului și a responsabili-tăților care decurg din asumarea acestora

– recunoașterea în imagini, texte sau în cazuri date, a unor situații de respectare /încălcare a drepturilor copilului 

– studii de caz pentru discutarea consecințelor care decurg din încălcarea drepturilor copiilor

– activități în grupuri mici pentru ilustrarea, în modalități alese de elevi, a unor drepturi ale copilului 
	• Resurse materiale: manual, caietul elevului, coli de scris, creioane colorate, diverse deşeuri, plastilină, resturi de plante;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul didactic, studiul de caz, dezbaterea, floare de lotus, ciorchinele, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	2
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluarea
	

	• Respectarea şi încălcarea drepturilor copilului


	1.3; 2.4; 3.1; 3.2; 3.3*
	– exerciții de identificare a drepturilor universale ale copilului și a responsabi-lităților care decurg din asumarea acestora

– recunoașterea în imagini, texte sau în cazuri date, a unor situații de respectare/ 

încălcare a drepturilor copilului 

– studii de caz pentru discutarea consecințelor care decurg din încălcarea drepturilor copiilor

– activități în grupuri mici pentru ilustrarea, în modalități alese de elevi, a unor drepturi ale copilului
	• Resurse materiale: manual, caietul elevului, volume cu operele literare, decupaje din ziare şi reviste, creioane colorate, coli de desen, fişe de lucru, calculator;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul, jocul didactic, poveste în cerc, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	2
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluarea
	

	• Recapitulare


	1.3; 2.4; 3.1; 3.2; 3.3*
	– exerciții de identificare a drepturilor universale ale copilului și a responsa-bilităților care decurg din asumarea acestora

– recunoașterea în imagini, texte sau în cazuri date, a unor situații de respectare /încălcare a drepturilor copilului 

– studii de caz pentru discutarea consecințelor care decurg din încălcarea drepturilor copiilor

– activități în grupuri mici pentru ilustrarea, în modalități alese de elevi, a unor drepturi ale copilului
	• Resurse materiale: manual, caietul elevului, dicţionar, fişe de lucru;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul, dezbaterea, studiul de caz, jocul de rol, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluarea
	

	• Evaluare
	1.3; 2.4; 3.1; 3.2; 3.3*
	– exerciții de identificare a drepturilor universale ale 
copilului și a responsa-bilităților care decurg din asumarea acestora
– recunoașterea în imagini, texte sau în cazuri date, a unor situații de respectare /încălcare a drepturilor copilului 

– studii de caz pentru discutarea consecințelor care decurg din încălcarea drepturilor copiilor

– activități în grupuri mici pentru ilustrarea, în modalități alese de elevi, a unor drepturi ale copilului
	• Forma de organizare a colectivului de elevi: activitate individuală.
	1
	• probă scrisă
	

	• Recapitulare finală
	1.1, 1.2,

1.3, 2.1,

2.2, 2.3,

2.4, 3.1,

3.2, 3.3*
	vizate în clasa a IV-a
	• Resurse materiale: manual, caietul elevului, dicţionar, fişe de lucru, calculatorul, casetofonul;
• Resurse procedurale: conversaţia, exerciţiul, dezbaterea, studiul de caz, jocul de rol, diagrama Venn, ciorchinele, metodele activ-participative;
• Forme de organizare a colectivului de elevi: activitate frontală, de grup, în perechi, independentă.
	1
	• observarea sistematică

• proba orală

• proba scrisă

• proba practică

• proiectul

• portofoliul

• autoevaluare
	

	• Evaluare finală
	1.1, 1.2, 1.3, 2.1, 2.2, 2.3,

2.4, 3.1, 3.2, 3.3*
	vizate în clasa a IV-a
	• Forma de organizare a colectivului de elevi: activitate individuală.
	1
	• probă scrisă
	


NOTĂ

În perioada 8 septembrie 2025 – 3 aprilie 2026, la nivelul fiecărei școli se vor planifica săptămâna „Școala altfel” și „Săptămâna verde”, în perioade de timp diferite. Această perioadă de timp cuprinde și vacanța mobilă (vacanța de schi), care, de asemenea, va fi stabilită în mod diferit în școlile din țară.

Fiecare cadru didactic va introduce în planificarea personală aceste săptămâni în perioadele stabilite la nivelul școlii în care funcționează.
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